
 

 

 

 استفاده هایی دارد ؟  هاین دارو چ
 فشار خون 

 و یا هر دلیل دیگری . 

 برای اطلاع از علت تجویز از پزشک خود سوال کنید

 

نکاتی که قبل از مصرف باید با پزشک خود در 

 میان بگذارید 
حساسیت به هیدرالازین و یا هر یک از ترکیبات به کار 

 رفته در این فرآورده 

 بی  و یا بیماری دریچه های قلب سابقه روماتیسم قل

هر گونه دارویی که مصرف میکنید ) این اطلاعات لزوما 

دلیل این نیست که حتما با داروی شما تداخلی وجود 

نباید بدون اطلاع پزشک تغییری در  خواهد داشت و

 دارو هایی مصرفی خودتان بوجود بیاورید (

 

اطلاعاتی که باید در حین و قبل از مصرف دارو 

 بدانید
به تمام کسانی که از شما مراقبت میکنند در مورد 

 داروی مصرفی خودتان اطلاع دهید

تا قبل از مشاهده اثرات این دارو از انجام کار هایی مانند 

 رانندگی بپرهیزید 

برای جلوگیری از سیاهی رفتن چشم ها از بلند شدن 

 سریع و یا حرکات سریع بپرهیزید 

 رتب کنترل نمایید فشار خون خود را بطور م

اگر مدت زیادی است که از این دارو استفاده میکنید در 

 مورد میزان تاثیر آن با پزشک خود مشورت کنید 

اگر  میخواهید داروی بدون نسخه ای مصرف کنید در 

مورد تاثیر آن بر روی فشار خون خود با پزشک خود 

 مشورت کنید 

و یا در دوران  اگر باردار هستید و یا قصد بارداری دارید

شیر دهی هستید باید در مورد مزایا و معایب این دارو بر 

 روی خودتان و نوزادتان با پزشک مشورت کنید  

 

 

عوارضی که در صورت مشاهده باید فورا پزشک 

 خود را در جریان بگذارید 

 
هر گونه نشانه ای از بروز واکنش آلژیک به دارو . مانند 

 ش ، تب ، تنگی نفس ، و... کهیر ، جوش ، قرمزی ، خار

هر گونه علائمی که نشان دهنده لوپوس باشد . مانند 

قرمزی پوست ، آفتاب سوختگی حتی با آفتاب ملایم ، 

 درد و یا تورم ماهیچه ها و یا مفاصل  

از دست دادن توانایی تنظیم سرعت  دفع ادرار و یا 

 ناتوانی دفع ادرار

 سر گیجه شدید و یا بیهوشی

 درد در سینه و یا احساس فشار روی سینه 

 ضربان قلب تند و یا غیر منظم

 هر گونه احساس مور مور شدن و یا بی حسی

 

 

 

 

برای رسیدن به بهترین حالت مصرف دارو چه 

 نکاتی را باید رعایت کنیم ؟

 
نحوه مصرف دارو روشی است که پزشک شما به  نبهتری

در نظر باید شما توصیه کرده است اما نکات زیر را 

  .بگیرید

قرص ها را در دمای اتاق نگهداری کنید و از نگهداری 

 رص ها در قفسه آشپزخانه بپرهیزید.ق

 دارو های خود را دور از دسترس کودکان دارید 

از مصرف داروی باقی مانده و تاریخ گذشته بپرهیزید و 

 آنها را دور بیاندازید

 دهید.قرار ندارو های خود را در اختیار افراد دیگر 

 

 اگر یک دوز دارو را فراموش کردیم چه کنیم ؟

 

هر زمان که به یادتان آمد دوز فراموش شده را مصرف 

 .کنید 

، یک مصرف دوز بعدی است یادتان آمداگر زمانی که نزد

دوز قبلی را نادیده بگیرید و دوز بعدی را مصرف کنید 

  .در هیچ شرایطی دو دوز همزمان مصرف نکنید

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

 
 (س) مرکز آموزشی و درمانی الزهرا

 

آموزش به بیمار داروی 

  هیدرالازین

 

 

 

 

 

 بیماران مرکز گروه هدف :

  دکتر الناز شاسب ، داروساز بالینی: کنندهتهیه 

 

 اعظم اصغری خاتونی سوپروایزر سلامتویراستار: 

 

 وادهسلامت بیمار ، خان موزشآواحد 
 

 1399  زمستانتدوین:                    

 1400بازنگری: زمستان   

 

جزوات آموزش به بیمار به آدرس زیر 
https://alzahrahosp.tbzmed.ac.ir/  

 منوی آموزش به بیمار قابل دسترسی است
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